
Přednáška pro rodiče dětí v předškolním věku 
 

 

• Školní zralost a odklad školní docházky, co mohou rodiče udělat pro zvýšení školní 
zralosti 

• Natavení mantinelů ze strany rodičů a jejich důsledné dodržování 
• Sebeobsluha dětí (děti v předškolním věku se již zvládnou samy se obléci, obout, 

najíst,...) 
• Důležitost zavedení drobných prací doma, zapojení dětí do fungování domácnosti 
• Hry pro rozvoj smyslového vnímání 
• Hry pro rozvoj paměti a pozornosti 
• Hry pro rozvoj myšlení a řeči 
• Hry na rozvoj motoriky 
• Důležitost logopedických náprav 
• Kam a kdy se obrátit když... ? 
• Diskuze 

Datum: úterý, 23.3.2021 
Čas: 18:00 – 20:00 

Připojení:  
 

https://us02web.zoom.us/j/5256536185?pwd=eXhROG9HR1hnRmhLWFNpNEhMNnRqdz09 
 
Medailonek: Mgr. Lenka Chmelařová vystudovala FF UP obor psychologie, má za sebou 5 let sebezkušenostního 
výcviku pro práci se třídou a růstovou skupinou KVP III, pracuje jako školní psycholog, v PPP jako metodik 
prevence rizikového chování, v PPP vede skupiny pro žáky 1. a 2.stupně ZŠ, pro studenty SŠ a pro učitele, je 
lektorka programů Zipyho a Jablíkovi kamarádi. 
Ve spolupráci s partnerem:  

  

https://us02web.zoom.us/j/5256536185?pwd=eXhROG9HR1hnRmhLWFNpNEhMNnRqdz09

