
Přednáška pro rodiče žáků 1. stupně ZŠ 
 

 

 
 

• Jak pomoci dětem s domácí přípravou 
• Prevence rizikového chování 
• Budování sociálních dovedností a zvládání obtížných životních situací u dětí mladšího 

školního věku 
• Žáci se specifickými vzdělávacími potřebami: SPU, ADHD, PAS 
• Denní režim dětí v době distanční výuky 
• Kam a kdy se obrátit, když ... ? 
• Kazuistiky + diskuze 

Datum: čtvrtek, 25.3.2021 
Čas: 18:00 - 20:00 

Připojení:  
 

https://us02web.zoom.us/j/5256536185?pwd=eXhROG9HR1hnRmhLWFNpNEhMNnRqdz09 

 
Medailonek: Mgr. Lenka Chmelařová vystudovala FF UP obor psychologie, má za sebou 5 let sebezkušenostního 
výcviku pro práci se třídou a růstovou skupinou KVP III, pracuje jako školní psycholog, v PPP jako metodik 
prevence rizikového chování, v PPP vede skupiny pro žáky 1. a 2.stupně ZŠ, pro studenty SŠ a pro učitele, je 
lektorka programů Zipyho a Jablíkovi kamarádi. 
Ve spolupráci s partnerem:  
 

  

https://us02web.zoom.us/j/5256536185?pwd=eXhROG9HR1hnRmhLWFNpNEhMNnRqdz09

